
 

Projekt współfinansowany przez Unię Europejską ze środków Europejskiego Funduszu Społecznego PLUS 
w ramach programu regionalnego Fundusze Europejskie dla Łódzkiego 2021-2027 

 
Rozpoczyna się realizacja projektu  

„Aktywni i zdrowi mieszkańcy powiatu wieruszowskiego 

 - program rehabilitacji leczniczej w Szpitalu Powiatowym w Wieruszowie” 

 
realizowanego przez: Powiatowe Centrum Medyczne Sp. z o.o. Szpital Powiatowy 

 

Zapraszamy do udziału w programie osoby, które spełniają łącznie poniższe kryteria: 

 mieszkają na terenie powiatu wieruszowskiego, 

 posiadają status osoby pracującej lub status osoby bezrobotnej zarejestrowanej, 

 posiadają dokumentację medyczną, nie starszą niż rok, potwierdzającą diagnozę (co 

najmniej jedną zdiagnozowaną chorobę): choroba układu kostno-stawowego, 

mięśniowego i tkanki łącznej, w kategorii: M15-17, M 19, M 40-41, M 47-51, M 53-

54, M 70, M 75-77, M 95. 

 nie korzystali w ciągu ostatnich 6 miesięcy z tych samych zabiegów i zleconych  

z powodu tego samego rozpoznania z innych środków publicznych, w tym NFZ 

Ponadto uczestnicy muszą spełniać poniższe warunki: 

 stan zdrowia umożliwiający podjęcie rehabilitacji w trybie ambulatoryjnym, 

 wyrażenie pisemnej zgody na udział w projekcie.  

 

Każda osoba zakwalifikowana do programu skorzysta z: 

 2 lub 3 porad rehabilitacyjnych, 

 cyklu zabiegów rehabilitacyjnych z elementami edukacji,  

 warsztatów psychoedukacyjnych prowadzonych przez dietetyka i psychologa, 

 dodatkowo część osób będzie mogła skorzystać z karnetów sportowych lub basenu. 

 

Wykaz wymaganych dokumentów, które należy dostarczyć: 

 dokumentacja medyczna nie starsza niż rok (12 miesięcy) potwierdzająca 

zdiagnozowaną chorobę układu kostno-stawowego, mięśniowego i tkanki łącznej w 

kategorii: M15-17, M 19, M 40-41, M 47-51, M 53-54, M 70, M 75-77, M 95,  w tym: 

 wyniki badań obrazowych i neurofizjologicznych, lub 
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 kserokopia dokumentacji leczenia ambulatoryjnego, lub 

 karty informacyjne leczenia szpitalnego,  

dodatkowo zaświadczenie lekarskie. 

 Dokumentacja potwierdzająca zamieszkiwanie na terenie powiatu wieruszowskiego: 

 kserokopia pierwszej strony Deklaracji PIT (bez danych finansowych) wraz  

z potwierdzeniem złożenia w Urzędzie Skarbowym, lub 

 zaświadczenie/dokument administracyjny wystawiony przez odpowiedni 

podmiot/jednostkę publiczną przede wszystkim urząd miasta lub gminy, ale też 

ZUS/KRUS wraz z ujętym na nim adresem zamieszkania lub zaświadczenie  

z Urzędu Skarbowego dotyczące płacenia podatku od osoby fizycznej w danym 

powiecie.  

 Dokumentacja potwierdzająca posiadanie statusu osoby pracującej (zaświadczenie od 

pracodawcy, zaświadczenie z KRUS, wpis do CEIDG, kserokopia umowy  

o pracę/umowy cywilnoprawnej -  bez danych finansowych) lub osoby bezrobotnej 

zarejestrowanej (zaświadczenie z Powiatowego Urzędu Pracy potwierdzające status 

osoby bezrobotnej zarejestrowanej) 

 Formularz zgłoszeniowy, Oświadczenie dotyczące niekorzystania ze świadczeń 

finansowanych z innych źródeł, Oświadczenie dotyczące przetwarzania danych 

osobowych - dokumentacja będzie dostępna w biurze projektu na etapie rekrutacji może 

być również pobrana ze strony www.pcm-nzoz-wieruszow.pl 

 

Biuro projektu - Rejestracja: 

 osobiście: ul. Warszawska 104, budynek szpitala B, pokój nr 4 

 telefonicznie: tel. 509 560 989,   

 elektronicznie: adres email: dns.archiwum@pcm-nzoz-wieruszow.pl 

poniedziałek godz.: 9:00 - 11:00,  wtorek – piątek godz.: 13:00 - 15:00 


